
AUTOPROTECCIÓ,
SUPORT VITAL
BÀSIC I DEA

Aprendreu com actuar davant d’una situació
d’emergència.

Coneixereu com detectar un ictus,
què fer davant d’un infart, una parada
cardiorespiratoria o un ennuegament.

Posareu en pràctica maniobres bàsiques
de primers auxilis, com la posició lateral
de seguretat (PLS) i la reanimació
cardiopulmonar (RCP).

Rebreu indicacions per utilizar
un desfibril·lador extern automatitzat (DEA).

TALLER
ADREÇAT A
LA CIUTADANIA I ALS
COL·LECTIUS QUE
TENEN CURA
D’ALTRES

Informació i inscripcions:
https://www.cerdanyola.cat/autoproteccio3

Data: 18 de novembre

Horari: de le 15 a les 18 h

Lloc: Ateneu. Sala 22

Adreça: C. Indústria, 38-40


