
https://acsa.gencat.cat/ca/Publicacions/consells_recomanacions/consells_contra_el_malbaratament/no-malbaratis/
https://acsa.gencat.cat/ca/Publicacions/receptes/receptes-contra-el-malbaratament/index.html
https://www.diba.cat/documents/713456/68930030/ReceptariCuinaAprofitament.pdf



