
 

PROVA PRÀCTICA BORSA DE TREBALL CONVOCATÒRIA NP07/2019 – 

ANNEX XV Tècnic/a mitjà/ana   especialista  (funcions relacionades amb gent gran) 

 

 

CAS PRÀCTIC 

 

Segons les dades que consten a l’IDESCAT, a l’any 2020 a la ciutat de Cerdanyola del 

Vallès hi havia 57855 habitants. La persones que consten de la franja  de 65 anys fins a 

84 anys són  9969 i de més de 85 anys consten 1345.  

Des de Serveis Socials i els Serveis Salut, es constata que cada cop més aquestes persones 

grans viuen soles i sense xarxa de suport propera. Sovint és una soledat no desitjada, que 

té un efecte negatiu en la seva qualitat de vida.  

Aquesta etapa coincideix amb processos de pèrdues emocionals  i sovint també amb  

pèrdua d’autonomia,  fet que cada cop els limita més en  la participació en la comunitat 

quedant en situació d’aïllament. Aquestes situacions s’han visibilitat més durant la 

pandèmia.  

 

Desenvolupar projecte d’intervenció comunitària per pal·liar els efectes de la 

soledat no desitjada amb persones grans i poder prevenir situacions de risc.  

 

Cerdanyola del Vallès, 22 d’octubre de 2021 


